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Fimu




Johdanto:

Suomen Monikulttuurisen Liikuntaliiton (FIMU ry) ymparistésuunnitelma antaa toimintamalleja Fimun johdolle, tydntekijoille ja
luottamushenkilGille Fimun arvojen, erityisesti ymparistoarvojen toteuttamiseen kaytannossa. Taman dokumentin tavoite on maarittaa
Fimu ry:n ymparistdohjelma jarjeston tulevaisuuden toimintaa ajatellen. Kaytanteet listataan tassa dokumentissa ja ne otetaan

kaytantoon jarjestdn toiminnassa.

Ympaéristoohjelman taustalla isona kokonaisuutena ovat liikkuntalain ymparistévastuu, YK:n kestavan kehityksen ohjelma (Agenda
2030), hallitusohjelma ja Opetus- ja kulttuuriministerion kestavan kehityksen linjaus. Lisaksi meille liikuntajarjestona tarkeita
taustatahoja ovat Olympiakomitean vastuullisuusohjelma sek& Sporttitalon kaytanteet. Fimun toimisto sijaitsee Sporttitalolla
Olympiakomitean ja kymmenien muiden jarjestdjen ja lajilittojen kanssa. Sporttitalo luo meilla paivittaiset puitteen esimerkiksi

kierratysta ja jaettuja palveluita ajatellen.

Fimu ry on Suomessa valtakunnallisesti toimiva jarjesto, jolla on 65 jdsenseuraa. Jasenseurat toimivat paaasiassa paikallisesti ja
kilpailutoiminta on vahaista. Liikkkumisen paasttt ovat alhaiset jasenjarjestoissa. Jasenseurojen kokonaistilanteen arvioiminen on

jokseenkin haastavaa, mutta tiedamme niiden toiminnan luonteesta, etta se on suhteellisen vahan ymparistdéa kuormittavaa.

Fimu ry toteutti vuosina 2019-2020 Fingon rahoittaman Kestavasti liikkeelle -projektin, jolla pyrittiin vihreyttdmaan urheilu- ja
likuntavéen valintoja somekampanjan avulla kouluttamalla liikunnanopettajaopiskelijoita sekd ndkymalla eri tapahtumissa. Punainen
kortti rasismille -hanke toteutti vuonna 2019 Treenimatka-somekampanjan, jolla pyrittiin ohjaamaan liikunnanharrastajia valitsemaan
ekologisemman tavan liikkua harrastukseensa. Vuonna 2022 Punainen kortti rasismille toteuttaa Jenny ja Antti Wihurin rahaston

tuella kestavan kehityksen kilpailun joukkuelajien harrastajille.

Suomen Monikulttuurinen Liikuntaliitto FIMU ry
Osoite: Sporttitalo, Valimotie 10, 00380 Helsinki
Sahkoposti: toimisto@fimu.fi

Puhelin: 045 1111 970

Kotisivut: www.fimu.org



Ymparistopolitiikka Fimu ry:ssa:

Alla on listattuna Fimu ry:n tamanhetkiset kaytannoét ja suhtautumisemme ympaéristdasioihin. Taman listauksen tavoitteena on

havainnollistaa jarjestomme roolia suhteessa ymparisto- ja ilmastoasioihin.

Kokouskaytannot. Talla hetkella toteutamme kokoukset (hankkeiden ohjausryhmat, toimiston sisaiset palaverit, hallituksen
kokoukset, liton vuosikokoukset) pddasiassa virtuaalisesti. Nain ollen saastamme muun muassa matkustuskuluja, tilavuokria
ja kokouksen tarjoilukuluja. Taméa osaltaan laskee Fimu ry:n hiilijalanjalkeé.

Julkinen liikkenne. Suosimme ja suosittelemme julkisen liikenteen kaytt6a, kimppakyyteja ja kavelyd, seka pyorailya tilanteen
mukaan. Toimiston henkilokunta kayttaa paaasiassa tyOpaikalle liikkumiseen joko julkista likennetta tai pyorda. Emme
matkusta juurikaan kansainvalisesti. Nain ollen meilla on olemattomat lentopaastot.

Toimisto: Tydskentelemme jaetussa toimistossa, joten sdhko-, vesi- ja siivouskulut jaetaan useiden jarjestdjen kesken.
Toimiston paperittomuus. Pyrimme taysin paperittomaan toimistoon. Téalle hetkella tulostamme hyvin vahan ja vain tarpeellisia
papereita. Asiakirjojen allekirjoituksessa suosimme sahkoistd allekirjoitusta, mikd vahentd&d osaltaan paperin kaytt6a
toimistossa ja kokouksissa.

Kierratys. Kierratmme toimistossa paperin, kartongin ja muut Sporttitalon lajittelupisteiden mahdollistamat
kierratysvaihtoehdot. Mikali Fimun toiminnasta jaa esimerkiksi ylimaaraisia tapahtumavaatteita tai tuotteita, niin lahjoitamme
ne eteenpain.

Tapahtumat. Suosimme jarjestamissdmme tapahtumissa lahiliikuntapaikkoja, joihin on helppo matkustaa julkisella likenteella.
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Ymparistovaikutusten kartoitus- ja arviointi

Jarjeston toiminnan luonne ja laajuus:

Suomen Monikulttuurinen liikuntaliitto Fimu ry on Esim. 1. Kestévyys ja kestaméttémyys
Suomessa valtakunnallisesti toimiva jarjesto, jolla litkuntakulttuurissa

on 67 jasenseuraa. Jasenseurat toimivat

paaasiassa paikallisesti ja kilpailutoiminta on Yonpiristokuormitus suuriin lifkuntalaitoksiin

keskitt}‘\'é toiminta

vahaista. Jasenseuroissa valtalajeina ovat \
jalkapallo, futsal, koripallo ja sahly/salibandy, jotka
eivat vaadi erityisvarusteita. Jasenseuroissa
harrastetut lajit eivat mydskaan vaadi erikseen
rakennettuja likuntapaikkoja, vaan seurat kayttavat
lahinna koulujen saleja ja koulujen tai muita
vapaasti kaytossa olevia ulkokenttia, harvemmin
vuokrakenttida. JyUn laatimassa
havainnegrafiikassa lilkuntakulttuurin kestavyydesta

kansainviliset
suurtapahtumat

lhiliikunta

v

Kulttuuriset piirteet

Ja keStam atto myyd esta FIMUn Ja sen * Paikallinen toiminta * Kansainvélinen toiminta
jése nj ar] eStOj en toiminta s |J oittuu lahelle vasenta + Vuodenaikojen noudattaminen *  Ympérivuotisuus
+ Pienet osallistujamaarat +  Valtavat osallistujamaarat
al aku Im aa. * Ei edellyti erityisvarusteita * Edellyttaa runsaasti erityisvarusteita

FIMUssa on 4 palkattua tyontekijaa ja sen toimitilat

sijaitsevat Sporttitalolla yhdessa Olympia- ja Paraolympiakomitean ja useiden lajiliittojen kanssa.

FIMUn jarjestaé jasenilleen mm. koulutuksia ja joinakin vuosina perheleireja. Suurin osa FIMUn toiminnasta tapahtuu sen
projektien puitteissa. Punainen kortti rasismille -hanke on p&éosin viestintdkampanja. Mamanet ja Pinnalla edistavat matalan
kynnyksen liikuntaa maahanmuuttajanaisille ja tytdille (viikoittaisia palloilu- ja vesilikuntavuoroja). Projektit jarjestavat lahinna
ystavyysotteluita - kilpailutoimintaa FIMUIla ei toistaiseksi ole.
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FIMUN TOIMENPITEET YMPARISTOASIOIDEN EDISTAMISEKSI

Tilannekuva ja keskeiset ymparistdtavoitteet on maaritelty seuraavalla tavalla:

(Nykytilanne) Tavoite Toimenpiteet Aikataulu | Vastuuhenkil6t Arviointi ja
seuranta
1) Moni kayttdd | MATKUSTUSTAPOJEN e Kokouksiin aina Heti Toiminnanjohtaja | 2 kertaa
jo valmiiksi VALITSEMINEN YMPARISTO mahdollisuus osallistua etana ja vuodessa
julkista HUOMIOON OTTAEN » Tyontekijéiden tyomatkat hanketyontekijat | dataan
liikennett4 tai julkisilla tai omin pohjautuen
s e jaloin/pydralla
pyoraa
e Projektimatkat julkisilla
e Suomen siséisida matkoja ei
lennetéd
2) Materiaaleja MATERIAALEISSA e Tulosteiden valttaminen Heti Toiminnanjohtaja | Tulosteiden
tulostetaan SAASTAMINEN e Eiturhia mainosmateriaaleja ja maara on
jonkin verran esim. kynia tms. hanketyontekijat | seurattavissa
e Hankinnat kestaa aikaa ja ja

kestavasti tuotettuja arvioitavissa

e Selvitetddn palveluntarjoajien
tuotantoprosessien

kestavyys
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3) Ympaéristo- YMPARISTOVAIKUTTAMISEN | ¢ T&maén suunnitelman avoin Heti Toiminnanjohtaja | Somen ja
vaikuttaminen | LISAAMINEN kommunikointi somessa. ja kampanjoi-
on ollut Esim kerrotaan hanketyontekijat | den maaran
pienta kasvisruokapainotteisesta saannsllinen

tarjoilusta viestinnassa .
seuraaminen
o lisatdadn kampanjoita /
koulutuksia TOSUun (min.
1/vuosi)
4) Tapahtumia KESTAVAT TAPAHTUMAT e Tapahtumien suunnittelussa | Heti Toiminnanjohtaja | Arviointi
on jarjestetty otetaan huomioon seka ja tapahtuu
ekologinen etta sosiaalinen hanketyontekijat | tapahtuma-
kestavyys (tavoitettavuus kohtaisesti
julkisilla, jatteiden kierratys,
ei kertakayttoastioita)
e Tapahtumissa pyritdan
tarjoamaan péaaasiassa
kasvisruokaa
5) Eiaiempia Tiimin ja hallituksen e Fimun tyontekijat ja Heti Toiminnanjohtaja | Seuranta 2
ymparisto- henkilokohtaiset hallituksen jasenet tekevat ja kertaa
lupauksia ympéristdlupaukset henkilokohtaukset hanketyontekijét, | vuodessa
ymparistdlupaukset. Nama hallituksen
kirjataan yl6s ja seurataan.
jasenet
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Seuranta:

Tama ymparistéohjelma on voimassa 2021-2023. Taman hetken tilannetta on arvioitu vuoden 2020 tietojen pohjalta.

Aluksi tietoisuutta ymparistbasioista pyritd&n parantamaan, jonka jalkeen tuloksia mitataan vuosittain (esim.

hiilijalanjalkilaskuri valituilla osa-alueilla).

Suunnitelma paivitetddn kahden vuoden valein, sekéa tarvittaessa. Paivittaminen tapahtuu ennen syyskokousta, jossa valitaan
yhdistyksen hallitus. Tassa yhteydessa tarkastellaan suunnitelman toteutumista menneelld hallituskaudella ja luodaan uusi

suunnitelma. Uudistettu suunnitelma toimii tydkaluna tulevalle hallitukselle.
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Liite: Ymparistdvaikutusten arviointilomake
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LITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
;)II:giIIEI.aKeraa tietoa ja arvioi sen pohjalta ymparistovaikutuksia eri osa (TOIMISTO,
e Voit kayttaa arvioinnissa esim. liikennevalo- tai numeroasteikkoa (esim. HALLITUS JA
1=va_hamen yalkutus, 3=suuri vglkutus)“ _ _ o TOIMINTA)
e Merkitse arvio osa-alueen merkityksesta eri tarkastelutasoilla (esim. liiton
oma organisaatio ja toiminta, tapahtumat ja paikallistason toiminta) omiin
sarakkeisiinsa.
o Keskity jarjeston kannalta olennaisiin kohtiin, kaikki rivit eivat valttamaéatta
koske teid&n toimintaanne.
e Mieti lopuksi omia vaikutusmahdollisuuksianne. Voit esim. ympyréida
sarakkeisiin kohdat, joissa jarjesttn oma vaikutusmahdollisuus on suuri.
INFRA LIITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
e Toimitilat 2 2 1 (kaikilla jAsen-
yhdistyksilla ei ole
omia toimitiloja)
e Suorituspaikat ja niiden kaytto - 1 1
¢ Vaikutukset luontoympéristoon _ i 1
o Kemikaalit, haitalliset aineet (myds varusteet ja huolto)
ENERGIA LITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
¢ Toimintaan liittyva energiankulutus (sahko, lampd, lammin vesi) 2 2 2
e Mahdollisuudet tehostaa energiankayttoa? Sporttitalo Sporttitalo
ILMASTO LIITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
e lImastonmuutoksen vaikutukset toimintaan 1 1 1
e limastonmuutokseen sopeutuminen ja varautuminen etatydskentelyn ja jasenseurojen
kokoustamisen lajivalikoima
mahdollisuus huomioon ottaen ei
suurta vaikutusta
tai sopeutumis-
tarpeita
LIIKENNE LITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
e Jarjestdn omaan toimintaan liittyva liikenne ja matkustaminen
o Tavara- tai henkilokuljetukset toiminnassa 1 1 1
o Jarjeston kaytdssa olevat ajoneuvot - - —
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O

O

Matkustaminen (toimihenkildiden, urheilijoiden, ym. toimintaan
osallistuvien matkat ja majoitus)
Tyomatkaliikenne (kulkutavat ja kannusteet)

e Toimintaan liittyva liikenne (harrastusliikenne)

1 (ei lentoja)

1 (julkiset tai pyora)

2 (ohjaajat oma
auto/osin julkisilla)
ei km-korvauksia
ohjaajille

1 lahiliikuntaa

— (ei palkattua
tydvoimaa)

o Arvio toimintaan liittyvan likenteen méaarasta — (ty6ntekijat eivat 2 (naiset usein 1 (ei saannéllista
ohjaa itse) tuodaan tai tulevat kilpailutoimintaa,
autolla) lapset ja nuoret
paikalle omin jaloin
/ pyoralld)
o IYIiten edistatt? k.estévien Iiikkumistgpojen kayttbf.;i? (julkigen . ﬁgﬁ?ﬁgdﬁf :)l,Jkset E]arr';pl;i?;a(\lgag%( 0 el kerattya tietoa
likenteen, aktiivisten kulkutapojen ja kimppakyytien/yhteiskuljetusten kimppakyydit
kaytto)
HANKINNAT JA MATERIAALITEHOKKUUS LIITTO PROJEKTIT JASENSEURAT
e Tavaroiden ja palveluiden hankinta 1 2 1
o Keskeiset hankinnan kohteet -toimisto- ja it- -PKR Osalla seuroista
tarvikkeet (kapteeninauhat, joukkuepaidat
-ei juurikaan kortit) turnauksissa, ei
markkinointikradsaa -MAMANET (pallot, | saanndllista
paidat) kilpailutoimintaa
o Milla tavalla huomioitte hankinnoissanne ymparistéasiat? (Esim. -IT-hankinnoissa ei ole kerétty tietoa
tarpeen mukainen hankinta, ymparistomerkit, luonnonvarojen kaytto, | kayttoika
uusiotuotteet, kierratettavyys, kayttoika, kunnossapito, uhanalaiset -tekstiileissa
lajit, haitalliset aineet) ekologisuus
-paperiton tsto
-jaetut tulostimet
o Milla tavalla voisitte vahentad ja tehostaa omaa hankintaa? (Esim.

vuokraaminen, leasing, yhteiskaytt6, valikoiman ja hankinnan
suunnittelu)

-painoty6t
(kestavyys tullaan
kilpailuttamaan)

-painotyo6t
(kestavyys tullaan
kilpailuttamaan)

ei ole keratty tietoa
/ ideoita
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o Mita palveluja ostatte alihankintana? (esim. kuljetus, painotyot,
catering) Miten otatte ymparistdasiat huomioon tarjouspyynnoissa ja
sopimuksissa?

e Materiaalitehokkuus
o Mita kayttdkelpoisia materiaaleja toiminnastanne syntyy tai jaa yli,
joita joku muu voisi vield kayttdd? Miten huolehditte kayttokelpoiset
materiaalit ja laitteet uusiokaytt6on?
o Mita olette tehneet materiaalien tehokkaan kayton lisaamiseksi?
Miten voisitte tehostaa materiaalien kaytt6a?
e Jatteet ja materiaalien kierratys:
o Mitd jatetta toiminnasta syntyy (maarallisesti merkittavimmat)
o Mitd vaarallista jatetté toiminnasta syntyy?

o Voitteko vahentaa syntyvan jatteen maaraa tai tehostaa lajittelua?

- IT -palvelut
(Dataladulla mm-
sahkdautot ja osa
kulkee julkisilla)
-Datalatu keraa ja
kierrattaa IT-laitteet
-ei muita vaarallisia
jatteita
-lajittelemme jatteet
Sporttitalolla

-paperijate
-it-laitteet

-paperiton tsto

PKR ja MAMANET
kierrattavat mm.
muiden lajiliittojen
ylijddmatekstiileja
FIMUn jasenille

ei ole keratty tietoa

ei ole keratty tietoa
/ ideoita

ei ole keratty tietoa

YMPARISTOVIESTINTA JA VAIKUTTAMINEN
e Miten nostatte ymparistdasioita esille vaikuttajapositioissa?

LITTO

2
-valtakunnallinen
Kestavasti
liikkeelle-
somekampanja
2019-2020

PROJEKTIT

2

-PKR (treenimatka
somekamppis
2019, Kestava
teko-kilpailu 2022)

JASENSEURAT
ei keratty tietoa
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Milla tavalla viestitte jasenistollenne ja muille sidosryhmille
ympaéristoasioista (esim. verkkosivut, koulutukset, kampanjat)

Milla tavalla viestitte omalle henkilokunnallenne ympaéristbasioista? (esim.
toimintaohjeet, perehdytys)

Mihin teemaviikkoihin tai kampanjoihin osallistutte? (esim. Liikkujan viikko,
Kilometrikisa, Energiansaéastoviikko, Earth Hour, Itdmerihaaste, Kestavan
kehityksen toimenpidesitoumus)

-Kestavan
kehityksen koulutus
jasenistolle 2022

Sporttitalon
viestinta lajittelusta
jne. henkil6stdlle

-Kilometrikisa (?),
Earth Hour, rantojen
siivous, plogging

-somekampanjat

ei keratty tietoa

ei keratty tietoa

ei keratty tietoa
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