UIMAOPETTAJAKURSSI MAAHANMUUTTAJATAUSTAISILLE NAISILLE
JA MIEHILLE

Helsingin kaupungin liikuntavirasto jarjestaa uimaopettajakurssin
maahanmuuttajille. Kurssin pituus on kolme viikonloppua
perjantaista sunnuntaihin 20.10.-22.10., 10.11.-12.11. ja 24.11.-
26.11.2017. Kurssille pitaa sitoutua, opetuksesta ei voi olla pois.

Uimaopettajakurssi antaa valmiuksia opettaa uintia lapsille, nuorille
ja aikuisille. Kurssi antaa uimaopettajan patevyyden.

Kurssilla vaaditaan HYVA UIMATAITO!

(= krooliuinti, selkauinti, rintauinti, sukellukset, hypyt)
Ennen kurssin aloitusta jokaisen uimataito testataan.
Uimataidottomat eivat voi osallistua kurssille. Myo6s hyva
suomenkielen taito vaaditaan, opetus tapahtuu suomeksi.

Uimaopettajakurssin kaytannon harjoittelu pidetaan Pirkkolan ja
ltakeskuksen uimahalleissa normaaleina yleis6aikoina, joten
samanaikaisesti siella uivat naiset, miehet ja lapset.

Uimaopettajakurssi on maksuton, mutta matkat uimahalleihin seka
ruokailut jokainen maksaa itse. Osanottajamaara on rajallinen.

Uimaopettajakurssista kiinnostuneet ilmoittautuvat Maria
Nystromille puh.09 31087816, 050-5815777 tai
maria.nystrom@hel.fi
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